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(warsztaty w jezyku polskim) Abstrakt

Warsztaty: Zmiana spotecznych postaw wobec gietkotu. Jak to robimy na
Uniwersytecie Slaskim?

dr Monika Pakura i dr hab. Katarzyna Wesierska, prof. US

Badania przeprowadzone w Polsce wykazaty, ze ogolny poziom wiedzy na temat gietkotu jest nizszy niz na temat
jakania, nawet wsrod specjalistow (Wesierska & St. Louis, 2014; Wesierska i wsp., 2015). Wyniki badan
sondujgcych postawy spoteczne zaréwno wobec jgkania i gietkotu, w ktérych wykorzystano testy POSHA-S i
POSHA-CI, wykazaty, ze postawy wobec gietkotu sg nieco mniej pozytywne niz w przypadku jgkania (St. Louis i
wsp., 2011). Na uniwersytecie Slgskim dwukrotnie (w latach 2019 i 2023) prowadzono badania eksperymentalne
majgce na celu zbadanie czy jest mozliwe zmienianie postaw studentéw wobec gietkotu. Podczas tych warsztatow
omowione bedg oba te projekty badawcze, jak réwniez implikacje praktyczne tych badan. Zaprezentowane zostang
takze przyktady dziatan podejmowanych przez studentéw logopedii Uniwersytetu Slgskiego majgce na celu
upowszechnianie wiedzy o gietkocie i zmiany spotecznych postaw wobec gietkotu i 0sob z gietkotem.
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(Workshop in Polish) Abstract

Changing social attitudes toward cluttering. How do we do it at the University of
Silesia?

Dr. Monika Pakura & Prof. Dr. Katarzyna Wesierska

Studies conducted in Poland have shown that cluttering is less well known than stuttering, even among professionals
(Wesierska & St. Louis, 2014; Wesierska et al., 2015). Results of studies investigating public attitudes toward both
stuttering and cluttering using the POSHA-S and POSHA-CI show that attitudes towards cluttering tend to be
somewhat less positive than towards stuttering (St. Louis et al., 2011). Experimental research has been conducted
twice (in 2019 and 2023) at the University of Silesia to investigate whether it is possible to change students' attitudes
toward cluttering. This workshop will discuss both of these research projects, as well as the practical implications of
this research. Examples of activities undertaken by SLT students at the University of Silesia aimed at disseminating
knowledge about cluttering and changing social attitudes toward it and people with cluttering will also be presented.



